DEL SAUSU DAVINIU DALIJIMO

Birzelio 16 diena, mokykloje dalinsime maisto davinius 1-10 kl. mokiniams, kuriems
skirti nemokami pietiis mokyklos valgykloje. Maisto daviniai dalinami tiems mokiniams, kurie
mokési nuotoliniu biidu uz laikotarpj nuo geguzés 17 d. iki geguzés 31 d.

Vaikas uz 10 dieny gaus $iuos produktus:
Eko siiris 200g 2 vnt.
Eko grietiné Dobilas 330g
Eko grikiai 1kg
Eko neskaldyti zirniai 1kg
Eko miltai Malsena 1 kg
Eko aliejus 0,5ltr
Eko Bios jogurtas 3,8% 125g
Eko miezinés kruopos 1 kg

Vaikas uz 9 dienas gaus Siuos produktus:
Eko varské 330g

Eko grietiné Dobilas 330g

Eko grikiai 1kg

Eko neskaldyti zirniai 1kg

Eko miltai Malsena 1 kg

Eko aliejus 0,5Itr

Eko miezinés kruopos 1 kg

Vaikas uz 6 dienas gaus Siuos produktus:
Eko Bios jogurtas 3,8% 125¢

Eko grikiai 1kg

Eko miltai Malsena 1 kg

Eko aliejus 0,5Itr

Eko mieZinés kruopos 1 kg

Iskilus klausimams kreipkités j socialing pedagoge Ingg Petraitieng telefonu 8 673 20385.

Primename, kad sausi daviniai mokyklose sudaromi remiantis Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos
apraso (galiojanti redakcija) III skyriumi Vaiky maitinimo organizavimo bendrieji reikalavimai 18 punktu: ,, Vaikams
maitinti rekomenduojami Sie maisto produktai: darzovés, vaisiai, uogos ir jy patiekalai; griidiniai (viso griido gaminiai,
kruopy produktai, duonos gaminiai); ankstinés darzovés; pienas ir pieno produktai (rauginti pieno gaminiai, po
rauginimo termiSkai neapdoroti); kiauSiniai; liesa mésa (neuzSaldyta); Zuvis ir jos produktai (neuzsaldyti); aliejai; turi
biti maziau vartojama gyvininés kilmés riebaly: kur jmanoma, riebi mésa ir mésos gaminiai turi biiti keiiami liesa
mésa, paukStiena, Zuvimi ar ankStinémis darZovémis; geriamasis vanduo ir natiiralus mineralinis bei Saltinio
vanduo. Maisto davinius sudaryti rekomenduojami maisto produktai: darZovés; vaisiai; grudiniai (viso griido
gaminiai, kruopos, kruopy produktai, duonos gaminiai ir kt.); ankStinés darZovés; pienas ir pieno produktai
(rauginti pieno gaminiai, po rauginimo termiskai neapdoroti); kiauSiniai; rieSutai; liesa mésa; Zuvis ir jos
produktai; aliejai; sultys; sriubos; geriamasis vanduo ir natiiralus mineralinis bei $altinio vanduo (tik i§vykoms).
Draudziama maisto davinius iSvykoms sudaryti iS greitai gendanciy maisto produkty. Sudarant maisto
davinius ilgesniam laikui (pvz., karantino metu) rekomenduojama keisti maisto daviniy sudéti, atsiZvelgiant j
maisto davinius gaunanciy vaiky poreikius."
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